


Il Settore Ecologia ed Energia
della Provincia di Varese

|| Settore Ecologia ed Energia si occupa dei
seguenti comparti ambientali e tematiche:

- Acqua

- Energia

— Aria

- Sviluppo sostenibile
- Iniziative di educazione ambientalejli
- Rifiuti
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L’Osservatorio Provinciale Rifiuti

e Gli Osservatori Provinciali Rifiuti (OPR) rappresentano un
Importante strumento conoscitivo sul territorio per quanto
riguarda le tematiche inerenti alla gestione dei rifiuti urbani;

e L'OPR di Varese e una struttura, interna al Settore Ecologia ed
Energia, che svolge attivita di

- raccolta ed elaborazione dati,
— supporto tecnico diretto ai Comuni,

— attivita di coordinamento e collaborazione con la
rete regionale degli OPR

_ attivita di comunicazione/educazione



Cosa sono I rifiuti?

e gJualsiasi sostanza od ngetto di cul il detentore
si disfi o abbia deciso orabbia I'obbligo di

W
' & |

e |rifiuti vengono'classificati, in base all'origine, in rifiuti

urbani e rifiuti speciali e, aratteristiche
di pericolosita, in rifiuti peri ti non pericolosi.
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1 WARESE Quanti rifiuti facciamo
In provincia di Varese?

(sacco nero/viola)

Abitanti n. 887.997  -0,3% (adeg. ISTAT)
Produzione totale di RU t/anno 394.095,8 -0,7%
‘ Produzione pro capite di RU  kg/ab. giorno 1,216 -0,3%
Raccolta differenziata t/anno 248.232,1 -0,54%

‘ Percentuale di RD % 63,0% + 0,05 punti

RU smaltiti in discarica o
inceneritore, o selezione t/anno 145.863,7 -0,7%
ingombranti

Quantitativo di RSU indifferenziati Harno 110.298.9 -2.0%



VWO?{IMm RELLAEO VAGGIORE
f

Pro-capite
e RD

LAVENO MOMBELLO

Totale RU pro capite 2013 P
B o5 -1.10 i

I 1.11-1,30
[ J131-183
I 184-183

% Raccolta differenziata 2013
[ ]40,1%-50%
I 50.1% - 65%
g [ 65.1% - 80%



;iiii?l’_i,\ Quali sono le priorita
(Ve nella gestione del
rifiuti?

PREVENZIONE modifica fasi di vita dei prodotti

RIUTILIZZO prolungamento vita utile prodotti

RECUPERO MATERIA riciclaggio, compostaggio

termovalrizzazione

RECUPERO ENERGIA digestione anaerobica

SMALTIMENTO discarica controllata



ROVINCIA

i ANARISE 1- PREVENZIONE DEI RIFIUTI:

gualsiasi azione o strategia che consenta di soddisfare
| propri bisogni senza produrre rifiuti

Comprare prodotti sfusi e direttamente
dal produttore

Bere acqua del rubinetto consente
di bere bene... senza imballo!

Portare sempre le borse quando siva a TN

fare la spesa 3

SOLUTION
SETTIMANA EUROPEA
- PER LA RIDUZIONE

DEI RIFIUTL



file:///C:/Users/Silvia/Videos/spot per la settimana di riduzione dei rifiuti.mp4
file:///C:/Users/Silvia/Videos/spot per la settimana di riduzione dei rifiuti.mp4

pr RO“N(b']; 2- RIUTILIZZO: un oggetto che non ci serve o che

non ci piace piu, ma che e ancora in buone condizioni

puo essere utile ad altri.

La normativa ci invita a regalare, scambiare quegli
oggetti che sono ancora utilizzabili o eventualmente ad
aggiustarli per dare loro una nuova vita.
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SETTIMANA EUROPEA PER
LA RIDUZIONE DEI RIFIUTI

16-2¢ NOVEMBRE 2013
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LEGAMBIENTE

Vi invitano alla

GIORNATA DEL RIUSO

Sabato 16 Novembre i residenti nelle vie del
rione San Fermo colorate in rosa esporranno nei
pressi delle proprie abitazioni mobili, vestiti,
lampadari, vasi, cornici, libri, fumetti,
elettrodomestici, attrezzature sportive,

giocattoli, ecc. ancora in buono/ottimo stato,

che chiunque potra prelevare per donare loro

nuova vita, evitando che diventino rifiuti.
Solo i residenti della zona possono esporre,
tutti possono ritirare, dalle 10.30 alle 14.

In caso di pioggia I'iniziativa sara rinviata a
Domenica 24 Novembre.

UNISCITI A NOI,
FAI UN'AZIONE,
RIDUCI I RIFIUTI!

WWW.EWWr.eu
www.menorifiutiorg
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3- RECUPERO DI MATERIA

ti organici, carta, vetro, metalli e molti altri rifiuti raccolti in
do differenziato vengono portati in impianti che li recuperano
e materia cioe li utilizzano per produrre nuovi oggetti/prodotti:

RACCOLTA UMIDO ORGANICO
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Impianto di
compostaggio,

Cartiera




VARISE Noi coi rifiuti
dobbiam fare 4 cose:

TGO

Ho in testa una gran bella 1dea
_ _ i rifiuti in Lombardial
(Cercare di) non produrli! ' e

Riutilizzarli, aggiustarli,
scambiarli!

Una volta prodotti, e
miglior rifiuto
eilrifiuto

differenziarli! i dl iioe

e da B A MY - g -l




1- PROMUOVERE
LA RACCOLTA
DIFFERENZIATA
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Col rifiuti a scuola
(da asilo aliceo) : FARE RD
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estini per la RD,
eno. CARTA
INDIFF) in ogni aula
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ido, Imb. Plastici e vetro in -eridbic_)




o (hggﬁﬁgﬁ ISTRUZIONI PER FARE
BENE RD, da OPR VA

FRAZIONI DI RIFIUTO
COMPOSTATORI

INDICAZIONI UNIVOCHE che valgono a
livello nazionale!

INDICAZIONI UNIVOCHE PER IL CONFERIMENTO DIFFERENZIATO DA PARTE DEI CITTADINI DEI COMUNI DELLA PROVINCIA DI VARESE DELLE VARIE
rev. 1.10.2014 Concordate con ed approvate dai Consorzi di Filiera aderenti al CONAI e dal CONSORZIO ITALIANO

COME DIFFEREMZIARE: COSA Si

COME DIFFERENZIARE: CO5A NO

COME CONFERIRE

COME AVVIENE IL RICICLO

Carta e cartone

| giornali, le riviste, i fumetti, tutta la stampa commerciale
(dépliant, pieghevoli pubblicitari),

i sacchetti per gli alimenti, per il pane o per la frutta
(anche con finestrella in plastica), i sacchetti di carta con i
manici (shopper],

i fogli di carta di ogni tipo e dimensione (dai poster ai
foglietti di istruzione dei farmaci), le buste delle lettere
{anche quelle con finestrella),

tutte le scatole di cartoncino per alimenti & non, le
fascette in cartoncino delle conserve e degli yogurt, le
scatole dei farmaci, gli scatoloni, anche quelli di TV ed
elettrodomestici. Mon importa la grandezza dell'imballo,
basta che sia di cartone,

Tutti i materiali non cellulosici,

la carta da cucina (scottex e
tovaglioli, anche colorati) unta o
con residui di cibo e i fazzoletti
usati vanno conferiti coi rifiuti
umidi,

carta/cartone sporchi di vernice o
di olio minerale vanno
nellindifferenziato,

la carta plastificata, |a carta oleata
o resistente ai grassi, la carta da
forno, la carta chimica (carta
copiativa, carta termica di fax e

Carta e cartone vanno separati
dagli altri rifiuti e messi su
fronte stradale il giorno di
raccolta, ben
nell’apposito
bianco f ecoborsa fornita, oin
scatole di cartone / borse di
carta, o in pacchi legati.
Evitare legature con lo scotch e

compattati
contenitore

non usare sacchetti di plastica

Una volta raccolti, carta e cartoni vengono
portati in cartiera, un impianto industriale
che li trasforma in carta e cartone riciclati.
La carta riciclata che viene prodotta dal
macero utilizza meno acqua ed energia
rispetto alla produzione di carta da cellulosa
VETgine, per questo & importante usare la
carta riciclata!

Per saperne di pii..
WWW.COMIeco.orn

) ) I scontrini) Vanno . e
er I'esposizione. ) ; :
|Ica.rtune !:|E||E pizza, | piattie| b!EChIEFI in carta, anche se nellindifferenziato p p . hittp:/fwww.comieco.omy/ abstract/news.a
laminata in plastica o Mater Bi vanno bene, anche se ) ! .| Frequenza di raccolta o o
Materiale accoppiato quali i spx P &Cat=pubblicazioni&Subcat=pubblicazi

sporchi; gli avanzi di pizza/cibo vanno messi nell’'umido.
Lettere riservate possono essere sperzettate per
mantenere la privacy prima di essere destinate a RD con
la carta.

sacchetti dei biscotti  (in
carta+plastica+alluminio), a meno
che sull'imballo non sia scritto che
& riciclabile con la carta, vanno
nell'indifferenziato

domiciliare: (da verificare con
il proprio Comune).

oni-comiecof url=il-ciclo-del-
riciclof_ctype=2&staging=3

Prima personalizzare per Comune (parti in rosso), poi appendere in
aula, distribuire ai ragazzi




Il guardiano deil rifiuti da

= hominare tra i bambini/ragazzi (elem-medie),
il dotato di guanti o

una @nalisi merceologica

(elem, medie, liceo) in classe
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i DIRE, FARE,
SPERIMENTARE

Si puo raccontare che
1-UMIDO_-> compostaggio col nonni
2-CARTA ->laboratorio carta riciclata
3-VETRO

A-METALLI —

Ben Differenziati vengono ride




Organico. Beato chi lo sa. Provincia di Torino.

Vetro. Beato chi lo sa. Provincia di Torino.

www.beataladifferenziata.

E Beato chi la fa.
Bene.

http://www.provincia.torino. qov. it/beataladiff
erenziata/cms/index. php/multlm ! video.

html

“Lo sai che gli scontrini fiscali
non vanno buﬂatl neIIa carta"
a iclabile, but ell'indiffere
www.beataladifferenziata.it e
S C IS | PROVINCIA
PR 1/ DI TORINO



http://www.provincia.torino.gov.it/beataladifferenziata/cms/index.php/multimedia/video.html
http://www.provincia.torino.gov.it/beataladifferenziata/cms/index.php/multimedia/video.html

| CENTRI 4/
Multirocj

of

bita

Esperienze di composta,

in provincia di Varese

Un manuale di compost per i cittadini
e per le scuole
contenente le n ori iniziative comunali

di promozione del compostaggio domestico
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SARISE DARE, VISITARER#S

Fare visite guidate al proprio
centro comunale di raccolta

Fare visite guidate a impianti di
riciclo della zona (Assessore) Ve i
Riciclo Aperto Comieco Aprile £ ’_
WWWwW.comieco.org &~

http: IWWW. remadelnltaly it/

cpi

-._-._Materlal Recycll&h‘w
www.matrec.it
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da scuola

RENZIATI
RI CI E CARTONE

RIFIUTI
ORGANICI
E VERDE

Non ci fidavamo.

Cosi abbiamo deciso

di vederci chiaro:

e abbiamo voluto capire

di persona se e come vengono
riciclati i rifiuti che differenziamo.
E alla fine del nostro
girovagare abbiamo scoperto
che e’ vero:

una volta differenziati

i nostri rifiuti diventano

nuovi oggetti!

Siamo stafi allimpianto di compostaggio del
verde LA NATURA CHE VIVE di Tradate (VA) dove
abbiamo visto friturare, vagliare e decomporsi
enormi cumuli di foglie, erba, ramaglie. Il proces-
so di trasformazione di questi rifiufi richiede qual
che mese, nei quali ai cumuli vengono monitorati
costantemente temperatura e grado di umidita,
per oftenere dlla fine un soffice terriccio, il com-
post, che 'impianto vende agli agricoltori, che lo
utilizzano in pieno campo, e ai garden centfer,
che lo insacchettano e lo rivendono a tutti noi,
appassionati di giardinaggio.

Siamo stati alla cartiera RENO DE MEDICI di
PONTEVECCHIO DI MAGENTA (M), dove carta
da macero pre-consumo (ritagli di giornale, bordi
di stampag, ....) e carta da macero postconsumo
[etichette delle bottiglie di vino, molto ricche di cet
lulosa, resi editoriali, carta e cartone da raccolta
differenziata domestica) con I'aggiunta di pasta di
legno e cellulosa vergine, danno vita ai 4 strati di
cui € composto un cartoncino, ovvero: copertina,
lo strato superficiale, sul quale avwverranno le ope-
razioni di stampa, sottocopertina e lo sirato infer-
medio, che danno robustezza al cartoncino e che
sono realizzati in cartone riciclato, refro, lo strato
che sard a contatto col materiale contenuto nelle
scatole che si andranno a redlizzare.

Ogni 2 minuti la carta della nostra Raccolta
Differenziata si frasforma in una super bobina
come quella della foto!

Il camion di AGESP ha raccolto dalle vie di
Olgiate i sacchi gialli della raccolta differenziata
degli imballaggi plastici e se ne va, carico del suo
bottino, verso un impianto di selezione.

Qui i diversi fipi di plastica contenuti nei sacchi
gialli (flaconi di PE, bottiglie di PET, pellicole di
PVC, vaschette di PS, ...) vengono separati, lava-
ti, triturati: al lavoro ci sono tanti macchinari sofi-
sticati e anche qualche persona, per il controllo
finale. Poi, per flussi omogenei, i materiali cosi
oftenuti vengono inviati agli impianti di riciclag-
gio. Noi siamo stati all'impianto REALPLASTIC di
Tradate, (VA) dove abbiamo visto coi nostri occhi
montagne di bottiglie di plastica trasformarsi in
filato sintefico, pronto per dar vita a maglioni e
sclarpe in morbido “pile”!



Inaugurazione di un Centro Comunale di Racc
chairman Scuola Media con MEDIA LOCALE

PUD
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QUANTO TEMPO SERVE? Da2a 10h

2 h di lancio RD a scuola, guardiano dei rifiuti
2 h di lezione sulle RD, con video

2 h di visita al Centro Comunale di Raccolta
2 - 4 h di visita a impianto di riciclo...

UNA VOLTA FATTO IL LAVORO,
VALORIZZARLO!

Scrivere che si fa RD a scuola, nel POF

e indicare nel

PATTO SCUOLA-STUDENTE-FAMIGLIA

che agli studenti e richiesto impegnarsi anche
nella RD e nellleducazione ambientale, nella
Vs scuola



2- PROMUOVERE
PREVENZIONE E
RIDUZIONE DEI
RIFIUTI




Per
prevenire e
ridurre...




https://www.youtube.com/watch?v=
09YBEG6PUVQI

iIn Google: youtube settimana
europea riduzione rifiuti

Z fi ; i - ic itta
L ™, ® Qi Tmm eic® e
sies B e o OONE PR~ Econar

SETTIMANA EUROPEA PER

IE menorifiuti | Settimana Eur... X [j— — — — [P

5§ Condividi ‘ Altro >>

LA RIDUZIONE DEI RIH[III snorifiuti.org/ D~ O|

26-2¢ NOVEMBRE 2013
4RsPEM  FE i e Damser PN
i Vi invitano alla 7

GIORNATA DEL RIUSO

v "' Effettua la ricerca ~

MAGGIORI INFORMAZIONL 8U:

ﬁ“ www letscleanupeurope.eu

Sabato 16 Novembre i residenti nelle vie del v o i 5

rione San Fermo colorate in rosa esporranno nei =t y 4 4 e

pressi delle proprie abitazioni mobili, vestiti, y R B Ny

lampadari, vasi, cornici, libri, fumetti, o 5 \? il -\\ \ s

oCHbONL 8- cora 1 DI o A, .; £ o ' [} HOME  LETSCLEANUPEUROPE2016v SERR2015v EDIZIONIPASSATE v ~ SPONSOR&PARTNER  CONTATTI
g ) N

che chiunque potra prelevare per donare loro PRty % -
nuova vita, evitando che diventino rifiuti. [74 2 \ > \ ~ e
Solo i residenti della zona possono esporre, (RS ,\\ A T \7

tutti possono ritirare, dalle 10.30 alle 14. 5 o b -
In caso di pioggia I'iniziativa sara rinviata a 1
Domenica 24 Novembre.

UNISCITI A NOI,

FAI UN'AZIONE,

RIDUCI I RIFIUTI!
WWwW.ewwr.eu
www.menorifiutiorg

NEWS SERR 2015

Le Zero Rifiuti Girls —
esempi pratici di pratiche
esemplari

18 gen 2016

Potrebbero essere soprannominate ‘Zero Rifiuti
Girls* e sono due ragazze, una australiana e l'altra
americana, che hanno fatto della lotta alla iper-
produzione di rifiuti Ia loro bandiera e che, da
gualche anno a questa parte, sono impegnate
attivamente a contrastare questo fenomeno
consumistico ‘usa e getta’ fin troppo dilagato negli...

Agéncia de
Residus de
Catalunya



https://www.youtube.com/watch?v=o9YBE6PUVgI

i Prevenire e

BO\ I\I(‘l \

ridurre a scuola
Concretamente!

Mappatura dei luoghi e dei momenti in cui si
producono rifiuti:

Le aule: nel cestino dellindifferenziato/carta finiscono fogli ancora utilizzabili,
almeno da un lato?

La mensa: con che stoviglie si mangia? Lavabili o usa e getta?
Come si beve? In brocca o in bottiglie usa e getta?

Risultano eccedenze? Almeno in pane e frutta?

Risultano avanzi?

Think Czreen
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#1 W VARESE . . .
e ‘ Una mappatura dei luoghi scolastici in cui
se.r Py - ep . . . .
e possibile prevenire la produzione dei
rifiuti
a.s.| | LUOGHIE GLI QUANTIFICAZIO MIGLIORIE
TIPO DI MODALITA' DI
200 AMBITI DI NE GESTIONALI
SCUOLA MEDIA MODALITA' DI GESTIONE IMPATTO GESTIONE
8- | PRODUZIONE DI DELL'IMPATTO CHE E'
GORLA MAGGIORE ATTUALE: MARZO 2009 AMBIENTAL ATTUALE:
200 IMPATTO (kg*anno POSSIBILE
E . MARZO 09
e AMBIENTALE scolastico) APPORTARE
consumo di acqua caraffe in vetro riutilizzabili da
1 mensa . 0 0 0
per bere gennaio 2009
o eccedenze alimentari non PRODUZION .
1.1 mensa consumo di cibo 0 avvioa RD 0
toccate E RIFIUTI
o avanzi di cibo lasciati PRODUZION .
1.2 mensa consumo di cibo L 45 awvio a RD 0
nei piatti E RIFIUTI
. piatti, posate e bicchieri PRODUZION awvio a
1.3 MENSA consumo di cibo . . 64 . 1
usa e getta di plastica E RIFIUTI smaltimento
2 SEGRETERIA fotocopie fotocopie su carta riciclata 0 avvio aRD 2
) o 93500 all’anno | . . .
2.1 fotocopie su carta non riciclata Limitazione 0
8500 al mese
produzione di rifiuti . . PRODUZION
2.2 . 1 toner ogni 2 mesi 0
di toner E RIFIUTI
la carta raccolta con RD da aule e
. ) o segreteria viene messa nella
1 segreteria, aula | produzione di rifiuti . L PRODUZION
3 i ] campana che si trova nel giardino 0
docenti e xx aule in carta E RIFIUTI

della scuola, svuotata 1 volta/2
mesi
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1 VARESE

osser VAV, 7.

Target: elementari, medie, superiori
Ciascun per quello che puo...

Come Iintervenire su sprechi
alimentari ed eccedenze
alimentari prodotte nella mensa
scolastica:
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NON GIOCARE COL
CIBO

RISPETTALO

TUTTO CIO’' CHE PERTE
E' TROPPO
E’ VITA PER. CHI NON HA
NIENTE!



Comune di
Olgiate Olona

4 /‘ S o)
nS 37 Istituto Comprensivo * e
S B. C. Ferrini et %anms

mbrosiana

P

PROGETTO RISTORAZIONE AMICA:

RECUPERO DELLE ECCEDENZE ALIMENTARI DI PANE, FRUTTA E
DESSERT ORIGINATESI PRESSO LA MENSA DELLA SCUOLA MEDIA

DI OLGIATE OLONA DA DESTINARE A FINI CARITATEVOLI

DoPO UN ANNO DI VALUTAZIONE DELLA FATTIBILITA'
DEL PROGETTO, ATTRAVERSO IL CONFRONTO CON
SITICIBO MILANO, LA CARITAS LOCALE, LA CONSULEN-
TE ALIMENTARE DEL COMUNE, L'AZIENDA CHE GESTISCE ||
LE MENSE SCOLASTICHE DI OLGIATE, &
GRAZIE ALLA LEGGE 155/2003 “DISCIPLINA DELLA
DISTRIBUZIONE DEI PRODOTTI ALIMENTARI AI FINI DI
SOLIDARIETA  SOCIALE”, COSIDDETTA LEGGE DEL BUON
SAMARITANO,

DAL 6 NovVEMBRE 2006

PANE, FRUTTA E DESSERT ECCEDENTI IL CONSUMO DEI
RAGAZZI DELLA SCUOLA MEDIA NON VANNO + SPRECA-
TI, MA VENGONO CONSEGNATI AI VOLONTARI CARITAS,
CHE PROVVEDONO IMMEDIATAMENTE ALLA LORO DISTRIBUZIONE AI
MOLTI BISOGNOSI CHE SI RECANO PRESSO IL PUNTO CARITAS DEL BUON
GESU’

E IN 5 MESI SONO STATI DESTINATI
A FINI CARITATEVOLI

1378 PANINI

25,5 CASSETTE DI MELE

13 CASSETTE DI MANDARINI

10 CASSETTE DI ARANCE s

5 CASSETTE DI KIWI ke FETTEE 1
285 BANANE ;
101 BUDINI

PARI A AD UN VALORE
COMMERCIALE DI CIRCA 1200 €
EVITANDO DI PRODURRE PIU' DI
400 KG DI RIFIUTI ORGANICI

DA ATTILA ... AL BUON SAMARITANO!!!

Dea cobrdo
Fobmbod el it




Target: medie, superiori

Come promuovere il consumo di

acqua pota
scientifico

pile In modo
oer ridurre 1 rifiuti

(stima 159

Kg Imballagqgi

plastici/anno per mensa
scolastica attiva 3 gg/settimana,
300 studenti):
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CARATTERISTICHE Valore di parameétro *BOTI’IGLIA

ORGANOLETTICHE = [

colore accettabile accettabile| accettabile

odore accettabile accettabile| accettabile

sapore accettabile accettabile| accettabile

torbidita accettabile accettabile| accettabile

temperatura & 15 -

PARAMETRI CHIMICI = )

pH Tra 6,5€9,5 =7 7,6
uS/cm |Conducgibilita a 20°C 2500 (234 611
o= Durezza totale Tra 15€'50 15 44
mg/l  |Residuo fisso 1500 L 290 465
mg/|l |Ossidabilita 5 0 0
mg/l  [Ammonio (NH4+ )~ 0,5 e <04 |
ug/l  [Nitrati 50 10 & 2)
ug/I| Nitrito (NO2--) 0,5 <0,025 <0,025
mg/l  |Cloruri (Cl-)}=" 250 { 2 ) VA SN
ug/l  |Fluoruro™ 1,5 <0.5 25 <0,5. )|
mg/l  |Solfati 250 { 7 101
ug/I Fosfati - <500 <500
ug/I Cianuro > 50 <10 <10
mg/l  [Fenoli totali < - <0,1 !
mg/| |Bicarbonato - wl50 335
mg/l  |Anidride carbonica li <1 20
mg/l_|Silice x = N <] 10,5
mg/| |Disinfettante residuo . - - <0,05 <0,05
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METALLI N -, ] Valor etro [ MENSA |[BOTTIGLIA
ug/| Alluminio 2 . <20 <20
g/l Antimonio \ e it <1
ug/| Arsenico - | <25 <2,5
mg/! Bario = <20 <2
g/l Cadmio << <1 <1
ug/l « [ < 42 108
ug/l Cromo VI - <5 )
ug/l- ™  [Cromo tot 33 50 <5 <5
mg/l -~ [Ferro - 200 <20 <20

Litio ™ - <1 S
T/l Magnesio 50 11 40
mg/I Manganese 50 <5 <5
ug/| Mercurio 1 <0,005 <0,005
ug/l Nichel 20 <2 <2
mg/I Piombo 10 <2,5 <2,5
ug/! Potassio = 1 - 1
ug/! RENE 1 <0,1 <0,1
mg/I Selenio 10 <10 <10
mg/I Sodio 200 7 12
mg/I Stronzio = <1 <1
ug/! Vanadio~ 50 <5 <5
ug/l Zinco = <10 <10

COMPOSTI ORGANO-ALOGENATI
ug/! Tetracloetilene + tricloroetilene 10 <1 <1
ug/! Cloroformio - <0,5+ )
ug/| Bromoformio - <0,5 <0,5
ug/| Dibromoclorometano S <0,5 <0,5

*Bromodiclorometano - <0,5 <0,5
ug/! Trialometani totali 30 <3 <3

PARAMETRI MICROBIOLOGICI
UFC/mKkI Coltyra batterica a 22°C (rubinetto) [ Senza variazioni anomale § 6 :

UFC/m Coltura batterica a 22°C (bottiglia) 100/ml ——|==300
UFC/ml Coltura batterica a 37°C (bottiglia) 20/ml ( 15 300
UFC/100 ml [Escherichia coli (rubinetto) 0/100.ml 0

UFC/100 ml |Escherichia.goli (bottiglia) 0/250 ml 0
UFC/100 ml |Enterococchi inetto) 0/100 ml 0

UFC/ Enterococchi (bottiglia) 0/250 ml (0]
UFC/100 mlColiformi a 37°C 0/100 ml 0 0
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QUANTE BOTTIGLIE
CONSUMIAMO
IN MENSA?
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i e\ Pl 2- CALCOLO

bottiglie

prodotte | ggtot | stima | DELL'I M PA-I-I-O AM B I ENTALE

per gg di di bottiglie | stima produz

et 2;"::::; 3 DEL CONSUMO DI
_mensa_~|2007-08 | ks ACQUA CONFEZIONATA
IN MENSA

NELL'INTERO A.S.

Inquinamento generato o
dalla produzione di 1 kg di PET 4

Paul Mc Rande, «The green guidg», e
in «Gtate of the world 200¢» A

EMISSIONT IN
EMISSIONI IN| ATMOSFERA | EMISSIONI
DI ATMOSFERA DI IN
PETROLIO | P! ’:\”ff%UA IDROC?:RBURI DI OSSIDI DI | MONOSSIDO ATMOSFERA
(kg) . 20LFO (@ DI DI CO2 (Kg)

CARBONIO (@)

EMISSIONI IN

CONSOUMO | -onsuMO| ATMOSFERA

58 506 1157 723 520 67




103 KM DA GORLA MAGGIORE

ACRIAISTO Dl ACRUA OGNL 15 GG
SU 34 SETTIMANE SCOLAST

- s5733, /7
/ANNO g t

17 VIAGG!

1734 KM
(SOLO ANDATA)

COSTO ANNUO 450 €
COSTO AL LITRO 0,21 €

COSTO AL L H,O
POTARBILE 0,0003 €


http://www.rdfm.org/ammuzzu/wp-content/uploads/2006/07/un-camion-rouge.jpg
http://www.rdfm.org/ammuzzu/wp-content/uploads/2006/07/un-camion-rouge.jpg

Inbrocehlang!

A scuola & pertito il "Progette Carcffa” ¢
abbiame enclizzate lecque delie scuola o
delic betriglia ¢ chbiame concluze che lacqua

Abbiamo fetto analizzare lecqua potabile del rubinette

che scende dal rubinctto dellc mensa ¢ * Ha le stesse cerctreristiche dell'acqua in
Fecgue confazionata che beviamo in mensa de bottiglic

un laboratorio specializzato. « E contreliete ¢ sicure

Abbieme confrontate dal pumte di vista + Costa menc

chimico © microbiolegico Facque potcbile ¢ « Non produce plastica

Facque confezionate delle mensa.

De tutto queste siame arrivati a:

» Lacqua potebile che scornde de
rubinetto della nostra mensc ¢
gualitativamente migliore dell'acqua
confezionata in use nelia stessa

« Dal punto di viste chimico heanc
una composizione simile.

+« Se por beore passiamo al consumo d
acque potabile in brocce facciamo de
bene ¢ noi stessi ¢ cllambicnte.
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PROGETTO CARAFFA.
COS'E?

Il "Progetto Caraffa" & stato realizzato dagli
alunni di 3" media nell'a.s. 2007-08, all'interno
del laberatorio ambientale.

Dopo aver approfondito le conoscenze sull'uni-
verso acqua (potabile e minerale), abbiamo
fatto analizzare in modo approfondito l'acqua
che scende dal rubinetto della nostra mensa e
l'abbiamo messa a confronte — con l'aiuto di
tecnici ambientali qualificati — con quella del-
l'acqua in bottiglia usata in mensa.

Da ottobre a dicembre 2007 abbiame raccolto
tutte le bottiglie di plasﬂcu che producevamo
bevendo in mensa, e..

.. poiché la nostra acqua potabile, oltre ad
essere molto buona & anche molto simile,
per compesizione chimica,

allacqua confezionata usata in mensa
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}J_‘r\.l VIR JJJaJJJE:ﬁ }‘Hr\ .J

.. abbiama calcolato limpatto ambientale
dellutilizze di acqua confezionata in mensa:
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29 ky di inhll g]it
plaskicn all anme
e uradurre Fyuali sl sasunan
55 by i petralin © 35 by di vegua
2 gl Guzrrung
1.2 g o idrecarburi
23 g & a3l di 20lffe
399 oy dli wonuszidy di carbunia
67 by di CO2

Altlzsivaa,
Fuviszima,

e ne abbiamo concluso
che per bere bene ma
senza imballi

potremmo imbroccare la
nostra acqua potabile.

VOI CHE NE DITE?

rublsstticoing

o Gl Mg

Quindi..... SIETE D'ACCORDO CON LA NO-
STRA IDEA DI SOSTITUIRE L'ACQUA IN
BOTTISLIA COM QUELLA DEL RUBINETTO
MNELLA NOSTRA MENSA?

si, sono d'accordo

no, non sono d'accordo

Soupls, Madin & Tl

4t Bk, Sl
Bt 2ODT BB, Voot Sndilmnde

Regamefisoues, syl pegisg. .

Idrogeno, ossigeno, ma hon solo. . . Ne,ll‘ncqun,
che sia quella potabile o quella confezionata, ci
sono tante altre sostanze disciolte, che le
danno un sapore caratteristico: si tratta delle
sostanze che formano il residuo fisso, cioé la
parte solida che rimane dopo aver fatto eva-
porare 1 litro d'acqua alla temperatura di
180°C! Le principali sono: calcio, sodio, potas-
sio, bicarbonate, magnesio, cloruri e fluoruri

Abbiamo messo a confronto le analisi dell'ac-
qua potabile del rubinetto della scuola e l'ac-
qua della bottiglia servita in mensa e abbiamo
scoperto che entrambe sone acque oligomine-
rali (residuo fisso compreso tra 50 e 500 mg/
1), che presentano le stesse concentrazioni
(molto basse, per fortunal) di potenziali inqui-
nanti e che dal punte di vista della purezza
l'acqua potabile & addirittura migliore di quella
in bottiglia
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;T AltlEdlnag,
::m mw : Purizsin, g L'acqua potabile di
PRIMULA : rubinettissivan i Gorla Maggiore:
DISTANZA DA GORLA )
MAGGIORE 11 K ° 102 1. Ha caratteristiche
RESIDUO FISSO MG/L 290 465 iorganolettiche simili a
CLASSIFICAZIONE OLIGOMINERALE  OLIGOMINERALE qugllg dell' acqua confe-
COSTO AL LiTRO € izionata che usiamo in
(10 m?m:?'lanll- 10 2 mensa,
214) 2.E controllata e sicu-
CLORURI (250 /L) 2 7 H
FLUORURI (1,5 me/1) <05 <05
SOEEATE 230 BL) ? 101 4. E" comoda, e non deve essere trasportata
SALCR (secit) e 108 4. Se la usiame nen produciamo + plasticallll
MAGNESIO (Me/L) 11 40
SODIO (200 WG /L) 7 12
POTASSIO (Ma/L) 1 1
(me/L) 150 335 1 A
e s = LUSA FALVIANIV !
ZINCO (pG/1) <10 <10
ARSENICO (10y6/L) <25 <2,5
S <
CROMO (50y1G/1) <5 <5
MERCURIO (131G/1) <0,005 <0,005

.. ma mentre per bere l'acqua potabile baste-
rebbe aprire il rubinetto, e servirsi, senza la-
sciare fracce, ora che usiamo acqua confezio-
~== nata, ogni volta che

|usciamo da mensa ci
lasciamo dietro 14
bottiglie vuote, che
in un infero anno

% scolastico diventano
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medie, OPR VA ha

realizzato un
vademecum, scaricabile

qui:

http://www.provincia.va
At/1t/36569/Iniziative-di-

riduzione-dei-rifiuti

ACQUA DOTABLLE £ ACQUA
CONFEZITONATA A CONFRONTO
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http://www.provincia.va.it/it/36569/Iniziative-di-riduzione-dei-rifiuti

Come esportare la buona
pratica anche a casa? Una
bottiglia con etichetta e
messaggio realizzata dalla
scuola media e donata alle
famiglie al ritiro delle
pagelle




Bread and butter pudding al caffé e arance a cura dei Cuochi dell’Istituto Alberghiero De Filippi

Ingredienti: 2 michette rafferme; 100g di burro; 400g di zucchero; buccia di
un’arancia; 1l di latte; 10 tuorli; 2 cucchiai di caffé solubile

Preparazione: tagliare a cubetti le michette e farle rosolare in padella con il
burro e 100g di zucchero. Una volta che i cubetti di pane si sono caramellati,
porli dentro a dei pirottini imburrati e infarinati. Scaldare il latte con le bucce
di arancia, filtrare il latte ed emulsionarlo con il rimanente zucchero, i tuorli e il
caffe. Versare il composto sul pane caramellato. Infornare i pirottini a 150° per
35-40 minuti.

Ravioloni di carne con tuorlo fondente a cura dei Cuochi dell’Istituto Alberghiero De Filippi

Ingredienti: 100 g di carne avanzata; 2 cucchiai di mascarpone; 2 cucchiai di pan “

L
grattato; 150g di farina “00”; 50g di farina “0”; 2 uova; 1 tuorlo; 3 foglie di salvia; . Li}. .

1 noce di burro; 1 cucchiaio di parmigiano

Preparazione: Confezionare con le farine, le uova ed il tuorlo |a pasta fresca.
Macinare la carne, aggiungere mascarpone e pan grattato e far riposare.
Stendere la pasta e ricavare due cerchi di 15 cm di diametro. Su uno dei due cerchi
stendere il composto di carne, con una conca al centro, e porci dentro un tuorlo.
Chiudere il raviolo con il secondo cerchio. Cuocere il raviolo in acqua salata e
passarlo in padella con il burro, il parmigiano e la salvia. Servire ben caldo.

Torta di pane a cura dei Cuochi dell'lstituto Alberghiero De Filippi

Ingredienti per 6 persone: 250g pane bianco raffermo; 500g latte; 125g zucchero semolato; 50g
uva sultanina; 50g marsala secco; 12g di cacao amaro; 2 uova piccole; mandorle in granella a
piacere

PROCEDIMENTO: Tagliare il pane a tocchetti regolari e lasciarlo macerare nel latte per una notte.
In un altro recipiente mettere I'uvetta nel Marsala e lasciarla macerare tutta la notte. Frullare il
misto di latte e pane fino ad ottenere una crema liscia e omogenea. Aggiungere con la frusta lo
zucchero, il cacao e I'uvetta sultanina macerata e per finire la granella di nocciole. Porre I'impasto
in una tortiera imburrata e infarinata, formando uno strato di circa 2ecm. Cuocere a 180° per 45
minuti.
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